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CRISÁLIDA. 

En esta propuesta J. M. Garres reinterpreta una visión contemporánea que lejos de sus he-
rencias historiográficas retoma la esencia de la vida pero no desde una mirada hacia atrás en 
la memoria visual colectiva sino en aquella que no vemos pero emocionalmente nos acecha. 
Garres ataca contra la visualidad epistémica del paradigma histórico y liberando las obras de 
esa piel de preceptos. Todas las piezas seleccionadas se configuran entorno a la metáfora, el 
devenir y el eterno retorno. «CRISÁLIDA» hace referencia y se define como un estado larvario 
donde la vida se sucede oculta tras una pantalla inmóvil al ojo exterior. La crisálida como orga-
nismo vivo transformador, latente desde el exterior y en convulsión en su interior. Este punto 
interludio difuso e indeterminado, en el que la existencia es variante cíclica irreconocible. La 
confrontación con uno mismo ante los cambios. En ocasiones, las tensiones estremecen la con-
figuración tradicional del marco, el lienzo, incluso los nudos.  Las telas funcionan como repara-
doras, cubrientes de las heridas de violencia. Más que dramática es real, Garres ha ubicado un 
espacio a ese vacío somático de la crisálida y difuso en su metamorfosis.  Un lugar interior donde 
construye su narrativa visual, la inserción de textos encapsulados que encierran el momento 
tiempo heredado, inscritos en las obras como selladores de un conflicto una decisión. El recorri-
do estético desde los sentidos hacia los sentimientos. Transladar mediante las obras al lector a 
mirar-se, intertextualizar la imagen como mutante, en definitiva una visión interior emocional.

La narrativa estética es cercana, utilitaria y cotidiana. Sin velos sobreexpuestos, se lacran los 
recuerdos actuando la obra, en algunos casos como cápsula memorial. Garres es un claro ejem-
plo de la paradoja del artista, el inconformismo de la naturaleza es su reflejo, se fracciona, 
muta, y evoluciona de manera convulsa, hiriente  y determinante. La visión escópica se detiene 
ante el inserto de un tiempo que invade lo real y despliega las emociones del inconsciente. 

No existe una lectura determinada de la exposición, ni  espere encontrar un manual de interpretación, 
el punto de origen lo establece el espectador que busca con la mirada lo que en los objetos ocultan, 
la referencia queda establecida por el autor, pero quede claro que fue una expectativa. Les invito a 
recorrer este magnífico espacio visual y escuchar el interior de las formas propuestas por Garres.
 
Gerardo Robles-Reinaldos
Comisario de la exposición.
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Lo que el ojo no ve.

Una de las trampas tendidas al ojo, y en las que casi naturalmente suele caer sin oponer resis-
tencia, es la de la imagen explícita, aquélla que, se supone, se le ofrece desnuda para su golosa 
delectación, para complacer a los sentidos sin que estos necesiten ningún proceso complejo de 
comprensión, ni que se planteen que la trampa de la imagen es ella misma.
Normalmente, porque la inercia hace que todo se contemple desde la trampa, la atención se 
centra en “lo que se ve”, y sobre lo visto se habla, se discute, se escribe, e incluso se levantan 
los andamios teóricos que añaden una nueva capa a la superficie, a la imagen, convirtiéndola en 
referente de la referencia que dice representar. 

“Lo que se ve” habla de lo obvio, y se refugia en obviedad para no cuestionarse que detrás de 
lo que ojo ve puede estar la verdadera imagen, pueden encontrarse las huellas dejadas en el 
camino y que el paso del tiempo no ha conseguido borrar; huellas que son el testimonio de una 
búsqueda, de unos pasos dados para salir de la trampa de la apariencia, y eludirla en cuantas 
ocasiones se ofrezca disfrazada de virgen desnuda.
Llegar hasta el espejo de la imagen y, sin prejuicios ni temores, romperlo, requiere de un proceso 
iniciático, del seguimiento de la vía ascética que, por su propio significado, rechaza el acomodo, 
la concesión, la trampa, y se nutre de la simplificación, de la austeridad, del convencimiento de 
que detrás de los brillos, de la efectista policromía, de la imagen, se encuentra la esencia de la 
“cosa” –de las cosas-, y en ella poco o nada hay de lo que el ojo está acostumbrado a ver.
El proceso –el camino, si hablamos de viaje- es difícil, lento y penoso, y requiere, tal como Pepe 
Garres deja entrever en sus obras, una cierta vocación de hermeneuta para leer lo que subyace, 
para “ver” lo que el ojo no ve. Y lo hace, sabedor de la ceguera de los que ven desde la trampa, 
dejando algunas notas indicativas sueltas, algunas incitaciones –en nada explícitas si no se han 
cerrado los ojos al espejismo- para que el espectador se sienta motivado a “buscar” la salida de 
la trampa.

El soporte rajado y cosido, el hilo que envuelve una forma que por sí misma podría conducir a 
la confusión de lo evidente, no son más que expresiones de su intención de dejar constancia de 
que el acercamiento a una obra –en este caso suya- no consiste en un mero “mirar”, en un des-
lizarse visualmente por una superficie -más o menos agradable, más o menos próxima o lejana 
según el gusto-, no es una rutina sin más alicientes que la acumulación de datos. 
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Garres deja la puerta abierta a la especulación, ya sea mediante el uso de las capitales, de la 
cursiva, o de la reducción del color a los antitéticos, porque quiere dejar claro –la claridad no 
es la imagen explícita- que el misterio existe, que es posible desvelarlo y que, en una reflexión 
alejada de lo canónico, su descubrimiento no lo agota, pues, debajo de cada capa descubierta 
hay otra planteando un nuevo reto. Sus obras invitan a la descontaminación de la mirada, a la 
salida de la trampa, al reto de la lectura “tras las líneas”, a conseguir que sean “lo que el ojo no 
ve” y se ofrezcan con la auténtica desnudez del arte: la que no es visible cuando sólo importa la 
superficie, cuando se quiere seguir viviendo dentro de la trampa.

Lo que “el ojo no ve” es lo que interesa, la estructura oculta es la que importa, el mensaje –con-
tenido- es lo que aproxima a la esencia, y para llegar a ella las obras de Pepe Garres son buenas 
maestras.

Pedro Alberto Cruz Fernández.   



2013 
072 x 072 cms. Mixta.



No sólo del último, también del arte anterior, digamos que del arte de los siglos XX y XXI, cabría  
decir que la primera  sensación  que experimenta el que contempla sus producciones  es la de 
desconcierto; sensación  que en sí misma  no puede ser buena ni mala, aunque sí novedosa para 
quien fue modelando su gusto en una tradición más o menos intemporal.

Sin duda hubo momentos  en que la contemplación  de una obra artística despertaba  en el 
animo  del interesado  admiración  o rechazo, sensaciones que  le  venían  de conocimiento,  
profundo elemental,  de  un  conjunto de presupuestos  previos  a la  que convencida  o resigna-
damente se atenía, pero que en todo caso le servía de faro. Pocas veces, si no era por falta de 
formación  o información,  incurría el amante  del  arte  en el marasmo  del desconcierto.  Pero 
hace  tiempo  que en la mar picada  del arte no ve faros que le guíen. ¡Qué fácil pues perderse 
en donde no hay caminos ni mojones - caminos machadianos sobre  la mar. -- que le  orienten!  
Cuenta  -- contamos, sí - con la agridulce  extrañeza del desconcierto, con el asombro que pro-
cura  lo  que no  está del todo revelado;  cuenta  con esa suspensa admiración que no podemos 
traducir a palabras.

De modo  que, ¿quién podrá negar  que entre las  producciones  de José María Garres que ahora   
contemplamos   no   encuentra,   en  medio   del asombro, ejemplos de belleza, de una belleza  
que ciertamente  se reviste  a veces   con el más extraño de los ropajes, de una rareza que nos 
sume en el desconcierto  de lo radicalmente  moderno, no del penúltimo sino del último arte 
-ése que sigue sin dejamos ver todavía a la ocasión de pronunciamos?

El tiempo, como siempre, tiene la última palabra.

JRGC.
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Garres: metafísica hilvanada.

Soy de la opinión que todo artista, a través de su relación e interés por el Arte y el trabajo de 
consagrados, emergentes y nuevas propuestas y lenguajes, cimenta su lenguaje bebiendo de 
las fuentes con las que mas se identifica y poniendo, de su parte su marchamo, marcado por su 
visión personal, por sus inquietudes, sus angustias, su actitud crítica hacia el entonto y contexto 
en el que se desenvuelve, su energía.
Energía creativa y buena factura en la obra de José María Garres, un artista con un lenguaje de-
purado en su constante afán de producir. Informalismo, expresionismo, abstracción y figuración 
de la mano, minimalismo en el uso de materiales, color, composiciones y barroquismo explosivo 
en contraste en algunas de sus obras.
Garres nos sorprende con una poesía plástica cargada de símbolos de depurada semántica. Las 
crisálidas, los desgarros, sus hilvanados que reconstruyen desgarros y construyen composicio-
nes en adición de elementos, que unen partes encontradas y desencuentros, sus transferencias, 
la intensidad de significación de de sus negros puros con sus albos contrastados, sus tipografías 
de plantilla y sus grafismos espontáneos y gestuales, lacres, bramantes, telas, etiquetas epitáfi-
cas, papeles artesanales minuciosamente sumados a las composiciones y toda una amplia gama 
de recursos plásticos, con cierto aire fetichista, son obsesivamente puestos en escena en una 
obra que va mas allá de lo pictórico para poner sobre el tapete una visión animista en la que el 
“magara”, la fuerza superior del universo, conecta las almas del los vivos con la de los muertos 
en un mundo repleto de tabúes que son inexplicable vehículo de conexión entre el mundo es-
piritual y el físico.
Garres recurre para sus obras, de manera frecuente, a reconocibles elementos relacionados 
con el mundo de las creencias religiosas, incluso a las sagradas escrituras, incluso plasmando en 
sus sutiles lienzos y arpilleras referencias a estos pasajes. Sus sellos de lacre parecen evocar la 
experiencia apocalíptica en la que la sociedad actual se encuentra inmersa. Sus etiquetas tienen 
cierta resonancia epitáfica. Esta práctica va mas allá de ser una apología del cristianismo. Su in-
tención tiene un valor mas metafísico. Sus metáforas son constantes y la sintaxis de los elemen-
tos de sus composiciones adquieren, en conjunto, un valor semántico que, sin pretender llevar 
al espectador al terreno de las ideas del artista ni a la invitación a una profunda reflexión, hacen 
de su obra una vía de expresión para la descompresión de su alma con una versatilidad plástica 
cargada de belleza que agarra al espectador.

Antonio Brotons (2013)
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Lo que hay detrás.

Cuando, en  otoño  de  2009,  José María  Garres habló   con   la  prensa sobre  su   ex-
posición  “El  escolta”, declaró: “Estoy  enseñando  mis  tripas”. Esta expresión, que  podía   
resultar puramente metafórica  en  aquel  contexto,  adquiere ahora un valor  literal.

La  nueva  serie  de  Garres nos  presenta lienzos violentamente  rasgados que  luego  han  
sido  remendados mediante  toscas  puntadas. ¿Qué es lo que  se adivina por debajo de  esas  
costuras? ¿Son  las entrañas del  artista,  sus  tripas?.  No podemos saberlo.  Quizá él mismo  
tampoco lo sepa  con  exactitud, y en eso consiste precisamente el arte: en intuir, expresar, 
evocar algo que  no podemos traducir en palabras.

En la estela del  expresionismo abstracto,  Garres  emplea materiales toscos y colores  tierra, 
o apagados, en  los  que  sólo  descuella   fugazmente  el rojo: el rojo de la sangre  o, tal vez, 
el rojo  del lacre con  que antaño se sellaban las cartas.  La  tela  de  arpillera cubierta  con  
letras estampadas nos recuerda a sacos de café, transportados por algún barco mercante y 
estibados en cualquier puerto de Europa.

Vida, Diva, Roma, Amor:  ésas  son  algunas de las palabras que  pueden formarse  con  
unas pocas   letras sembradas  sobre los  cuadros y repetidas de forma obsesiva. En algunos 
lienzos, lo que se adivina bajo la rasgadura en la más estricta negrura. ¿Significa eso que 
detrás de las  palabras sólo hay silencio, vacío,  nada ? ¿Significa que todo es apariencia?.  

Contemplemos con detenimiento  la  obra  del  artista   y  acaso   consigamos,  así,  obtener   
una respuesta.

Manuel Moyano
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          - Colectiva Presentación de la Revista “Molinea” Sala de Exposiciones, La 
            Carcel- Molina de Segura- Murcia.

-2008 - “Miguel Molina Entre Amigos, Galeria Nave 10- Valencia.
          -“Otra Mirada es Posible” (Amparo Alegría, David Murcia, José Mª Garres)
            Sala de Exposiciones de Cajamurcia-Molina de Segura- Murcia.
          - “José Mª Párraga y sus Contemporáneos” Centro Párraga- Murcia.
          - “Corrientes” Sala de Exposiciones Puerto Deportivo- Puerto de Mazarrón- Murcia.
          - “Galeria Zen Años 70” Centro Cultural El Jardín- Molina de Segura- Murcia.

-2009 - 14 Supermercado del Arte Contemporáneo, Galeria Detrás del Rollo, Murcia.
          - V Jornadas de Pintura, Orxeta, Alicante.

-2010 - Artistas en el Jardín, Sala de Exposiciones “El Jardín” Molina de Segura, Murcia.
         - A Miguel Hernández- Sala de Exposiciones Ayuntamiento de Los Alcázares- 
             Los Alcázares – Murcia.
         - Asociación ALFA Centro Cultural Ceutí - Murcia

-2011- GABINET DE PAPERS – Sala del Centro Municipal de Exposiciones – Elche 
           -COMISARIA  la Exposición  Itinerante PAN & CIA  
          - PAN&CIA - Claustro del Centro Cultural de Casa Grande – Santomera  Murcia 
         - Asociación ALFA Centro Cultural – Ceutí – Murcia.

- 2012- PAN&CIA – Sala de Exposiciones del Centro Cultural Casa de los  
             Duendes – Puerto Lumbreras – Murcia.
           - PAN&CIA – Sala de Exposiciones de Cajamurcia – Molina de Segura – Murcia



           - PAN&CIA – Lonja Medieval – Elche – Alicante.
           - Colectiva R46 – Molina de Segura – Murcia.

-2013 - Asociación ALFA Centro Cultural Ceutí – Murcia
         - Colectiva R46 La Marimorena – Molina de Segura – Murcia
         - PAN & CIA 2012-2013 Archivo Histórico Regional - Murcia 
         - Fundación Ulls del Món – Fondo de Arte- Galería Joan Gaspar - Barcelona

EXPOSICIONES INDIVIDUALES

-1974- Sala de Exposiciones de la Caja de Ahorros Alicante y Murcia –
            La  Albufereta - Alicante.

-1975- Galería Diógenes- Murcia.
         - Sala de Exposiciones  de la Caja de Ahorros Provincial Alicante- S. Juan- 
           Alicante.

-1976- Galería Chys- Murcia.
         - Galería Zen- Molina de Segura- Murcia.
         - Caja de Ahorros Alicante y Murcia- Villena- Alicante.

-1977- Galería Gorem- Madrid.
        - Sala de Exposiciones, Casa Modernista- Novelda – Alicante.
        - Sala de Exposiciones Caja de Ahorros Provincial de Alicante- Alicante.

-1978- Galería Zen- Molina de Segura- Murcia.

-1983- Retrospectiva, Caja de Ahorros Alicante y Murcia- Elche- Alicante.
         - “Ibérico” Lloc D´Art- Elche Alicante.

-1987- “Corredoras Corredores” Caja de Ahorros Alicante y Murcia- Elche- 
            Alicante.

-1991- Sala de Exposiciones La Cárcel “Salzillo” Molina de Segura- Murcia.
         - SALZILLO - Galeria Chys - Murcia 



 -1993-Historia de “I-A” Galeria Casar - Alicante.
         - Museo Parque Municipal de Elche “Salzillo” Elche - Alicante.

-1995- “Arqueología Moderna” La Carcel- Molina de Segura- Murcia.

-1997- Sala Directo- Elche- Alicante.

-1999- “Retrospectiva” Detrás del Rollo- Murcia.
         -  “M & M” Galeria Chys- Murcia.
         - Escultura, sala de exposiciones La Carcel- Molina de Segura- Murcia.
         -“La Inestable” Centro Cultural Ceuti- Ceuti- Murcia.

-2001- “M & M” Galeria Espai Blanc- Barcelona.

-2003- “Carmen y Yo” Galeria Babel- Murcia.

-2004- “Homenajes” Sala de exposiciones Cajamurcia (Semana Grande) Caravaca
           de  La Cruz- Murcia.

-2005- “David y Goliat” Galeria Babel- Murcia.

-2006- “David y Goliat” Sala de Exposiciones Cajamurcia (Semana Grande) Torre
            Pacheco- Murcia.

-2009- Galeria Detrás del Rollo- Murcia.
          - Sala de Exposiciones Centro Cultural el Jardín – Molina de Segura –
              Murcia.
          - Sala de Exposiciones del Centro Cultural  Casa Grande – Santomera – 
             Murcia.

-2010 - “ Logia” Sala de Exposiciones de la Calahorra – Elche – Alicante.

-2012 – Sala de Exposiciones del Centro Cultural Casa de los Duendes – Puerto   
              Lumbreras – Murcia.



           - PAN&CIA – Lonja Medieval – Elche – Alicante.
           - Colectiva R46 – Molina de Segura – Murcia.

-2013 - Asociación ALFA Centro Cultural Ceutí – Murcia
         - Colectiva R46 La Marimorena – Molina de Segura – Murcia
         - PAN & CIA 2012-2013 Archivo Histórico Regional - Murcia 
         - Fundación Ulls del Món – Fondo de Arte- Galería Joan Gaspar - Barcelona

NOTAS DE PRENSA Y OTRAS REFERENCIAS SOBRE EL ARTISTA

•	 Sobre Curso de Pintura- Instituto de Estudios Alicantinos, La  Verdad-Alicante 28 Julio 69 
(José Antonio Cia Martínez).

•	 Salón Nacional de Pintura- Caja de Ahorros del Sureste de España, La Verdad- Murcia. 
Octubre 1970 (José Ballester).

•	 Cercle Laguart….. La Verdad- Murcia, Enero 73 (Pedro Soler).
•	 “Garres, En Diógenes” Línea- Murcia, 10-10-74 (Cayetano Molina).
•	 “Hablemos de Arte” Cércle Laguart, La Verdad-Murcia “27-10-74 .-Exposición Caja de 

Ahorros Provincial S. Juan- Alicante-Diario Información- Alicante (M. Sánchez Bandres). 
•	 En los Salones de la CASE- Línea- Murcia 10-1- 75 (J. Maeso).
•	 “Balance Artístico 75” Línea- Murcia, (Cayetano Molina).
•	 Garres en Zen, Línea- Murcia,16-4-76 (J. Maeso).
•	 Garres, Galería Chys- Línea-Murcia,7-11-76 (Cayetano Molina).
•	 Garres en Zen- La Verdad- Murcia, 19-III- 78 (Avilés).
•	 Suplemento literario- la Verdad- Murcia, 19- Abril- 1981
•	 Variaciones Sobre el Puente Viejo, La Verdad-Murcia 5-12-82 (P. A. Cruz).
•	 Salzillo 1,2…La Verdad-Murcia, 5-12-92 (A. A.).
•	 Grupo Dolea, La Verdad- Murcia, 18- III- 90 (p. A. Cruz).
•	 Ilustración para “Bombo en la Selva Peruana” (Alfredo Bryce Echenique)- La Verdad- 

Murcia, 18- 11- 90.
•	 “Regreso a Chys” La Verdad- Murcia, 15- 6- 92 (Harry Marcus).
•	 “Recuperar el Pasado, La Verdad- Murcia, 20- VI- 92
•	 “A Brochazos” La Verdad- Elche- Alicante, 30- III- 93 (J. Yorens).
•	 Arte Efímero en Ricote “Proyecto Rin-Ric” La Verdad- Murcia 29- VI- 95 (Fuensanta Cár-

celes).



•	 “De lo Efímero del Arte a lo Permanente- Proyecto Rin-Ric” La Verdad- Murcia, 5- XI- 95 
(José Martines Albaládejo).

•	 “La Dama entra en el Arte Postal”La Verdad- Elche- Alicante, 4-V- 97 (J. Yorens).
•	 ¡Ojito! La Verdad- Elche- Alicante, 29- VI- 97 (J. Yorens).
•	 Diccionario de Pintores y Escultores Españoles siglo XX ( García  Ergüin ) Forum Artis, 

S.A.- 1994
•	 Diccionario de Pintores y Escultores Españoles S.XX. Editorial  Forum Artis,  S.A.1998- 

(Mario Antolin Paz), Madrid.
•	 Catalogo Exp. Antológica J.Mª. Párraga 1999, Conserjería de Cultura (Pedro Alberto 

Cruz y Pedro Alberto Cruz Sánchez).
•	 Investigación en la Plástica Alicantina- Tomas y Manuel Martínez Blasco-Instituto de Estu-

dios Alicantinos Diputación Provincial.
•	 Pintores Alicantinos 1900- 2000 Adrián Espí / Dionisio Gázquez Instituto Gilabert – 

Diputación Provincial.
•	 Portada Ababol- La Verdad-Pedro Soler1-Octubre- 1999.  
•	 Arte Siglo XX en Alicante 1960- 2000 Adrián Espí / Dionisio –Gázquez Instituto Gila-

bert – Diputación Provincial. 
•	 Revista Artes Platicas P/47 Noviembre 2001.
•	 La Verdad – vida social 7 Junio 2002.
•	 Ababol- Crónica de Actualidad- Pedro Soler- 7- Nov.- 03.
•	 La Chuleta- La Verdad- 19- Nov.-03.
•	 Cultura- La Opinión 22- Mayo-04.
•	 Agenda La Verdad 22-Mayo- 04
•	 la Verdad-Ababol-Crónicas de Actualidad- Pedro Soler-19-Nov. 04
•	 Jornadas en Orxeta – La Verdad - Alicante- 27- Agosto- 05
•	 La Verdad-Vivir / cultura –inauguración Centro Parraga -8-Oct.-05
•	 La Opinión - Cultura- 24-Abril-05- P/59
•	 Ilustración libro de Navidad Molinea 07-P/06 
•	 La Verdad - Viernes 25 Abril- o8- P/55 
•	 La Opinión -Cultura-27-Abril-08- P/68
•	 La Verdad -Ababol- 24-Mayo-08-P/7
•	 Descubrir el arte-nº 112- junio- 2008- P/150 – Párraga en el Recuerdo – Centro Párraga 

– Murcia.
•	 La Opinión – Cultural – Lorena M. Villegas – Martes 1 de Septiembre 2009 
•	 La Verdad – Cultura – Juan L. Vivas – Jueves 10 de Septiembre 2009 



•	 La Opinión – Sugerencias – Sábado 12 de Septiembre 2009.
•	 Revista de las Artes “revistart” José Mª Garres-Galeria Detrás del Rollo- Murcia nº 145 

año 2009 P/53.
•	 Laopiniondemurcia.es – cultura y sociedad- Lorena M. Villegas Martes 1 de Sep. 2009
•	 Bonart revista de Arte pan en La Casagrande 7-9-2011 – Santomera-Murcia.
•	 Elchediario.com” Pan & Cia” Lonja Medieval – Elche – Alicante del 3 al 30 de Agosto 

2012.
•	 Información.es El Pan con Chorizo, protagonista 4-8- 2012.
•	 Obras en Torno al Pan en el Archivo Histórico Regional, La Verdad- 14-11-2012.
•	 El Pan algo mas que una Obra de Arte- Revista de la Asociación Nacional de Panade-

ros –diciembre 2012.
•	 Referencias en Google - José Maria Garres García
•	 Difusores de Arte. Proyecto Censo.
•	 AOL Video Search PHP Example.
•	 Youtube – José Maria Garres
•	 Exposición Párraga 60/70 en Murcia
•	 Pablog





CRISÁLIDA
J. M. GARRES
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