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Ara. Mort i creació

 

Olga Rodríguez Pomares 
Doctora en Belles Arts. Universitat de Múrcia  

Comissària de l’exposició 

Juan Gª Sandoval 
Conservador de Museus de la CARM 

Crític d’art i museòleg

 

Sota el títol “Ara”, se’ns presenta el nou projecte de José 
María Garres (Molina del Río Segura, Múrcia, 1949), una 
creació fruit de les seues indagacions, en què podem tro-
bar una producció i un cúmul de quefers dels últims tres 
anys. El conjunt d’obres simbolitzen la capacitat de con-
nectar-se amb la seua dimensió espiritual, la seua manera 
de pensar i d’expressar les emocions. Garres mostra de 
forma directa en les seues pintures i escultures un caràc-
ter inconformista i de fortes conviccions artístiques, i pe-
netra en l’espectador per a deixar en un segon pla les 
qüestions de significat, resolent amb força, gest i matèria, 
característiques que fan el leitmotiv de la seua obra.

La mostra és un homenatge a l’essència de l’art. Etimo-
lògicament, el vocable ara significa altar (o pedra dels 
sacrificis), pedra santa. En època romana era prou fre-
qüent que s’utilitzara en monuments votius i en els habi-
tatges particulars a manera de xicotets llocs de culte on 
es realitzaven tot tipus d’ofrenes; altars com els que van 
existir en la colònia Iulia Ilici Augusta (Elx) i en la sala de 
la Llotja Medieval, lloc d’aquesta mostra, on en la faça-
na apareixen engranats fragments de làpides i columnes 
procedents del jaciment de l’Alcúdia. Ara també vol dir el 
moment present i és en aquest moment quan l’artista ens 
mostra els seus camins en l’art contemporani, les seues 
perspectives, nombroses idees a través de símbols, imat-
ges o textos, de manera crítica, sobre el món que l’envolta. 

Garres és un dels artistes més genuïns dins d’una ten-
dència informalista expressionista, en què busca l’auten-
ticitat de la pintura, del pur acte de crear, açò és, la cal·
ligrafia, les formes, les taques i les textures, els diferents 
materials utilitzats recorrent a la combinació fins i tot de 
materials de reciclatge d’unes altres obres, i realitza go-
tejos, cosits, talls…, fugint en certs moments de tot el re-
ferent que podríem anomenar com figuratiu (les ares en 
si mateixes són l’excepció d’aquesta exposició). Les se-
ues obres tenen ressonàncies d’artistes com ara Manuel 
Millares (1926-1972), Lucio Muñoz (1929-1998) o d’An-
toni Tàpies (1923-2012). Garres, amb l’ús dels materials 
i aquestes investigacions matèriques, està en una contí-
nua experimentació. La seua creació és fruit de l’evolució 
i l’esdevindre de l’art de la segona meitat del segle XX, 
tot tamisat i adaptat a la seua naturalesa creadora. 

L’univers simbòlic de Garres és molt ric i variat, planteja 
un combat en silenci amb la forma i la matèria, pintu-
ra mesclada amb elements predilectes per l’artista com 
el lacre. Són obres equilibrades a base del desequilibri 
produït per les mateixes composicions que homenatgen 
l’essència de la pintura, que sempre ha sigut una abs-
tracció, des de les Coves d’Altamira fins a Francis Bacon 
(1909-1992), la realitat mai no ha estat en la pintura, sinó 
únicament està en la ment de l’espectador. En essència, 
representa un diàleg permanent amb el passat, alhora 
que la seua expressió artística permet no sols materialit-
zar la realitat que vivim, sinó crear uns altres mons, unes 
altres realitats, universos essencials i espirituals que es 
mostren en les seues obres.

En “Ara”, se’ns presenten composicions misterioses i 
suggeridors, són atmosferes que evoquen el treball en 
desenvolupament, “són processos espirituals”, i en les 
formes es deixen veure ecos de les diverses religions 
monoteistes amb una gran càrrega de la tradició judeo-
cristiana. Garres ens presenta composicions a manera 
de retaules, o la vida d’un personatge, sant… habitual en 
els retaules d’esglésies cristianes. Ens hi acosta creant 
binomis de mort/naixement, resurrecció/desaparició, no 
deixa de ser en la mateixa història de la humanitat on 
s’ha trobat amb la religió. 



Tot ve del món profund expressat a través del llenguatge 
de les formes que en cap cas deriva de processos mimè-
tics de la realitat (no li interessa), provenen dels proces-
sos interns, del seu món interior i espiritual. De vegades, 
en les seues obres ens trobem amb la sensació que ha 
descendit a l’angoixa de l’infern, aquell Hades de la in-
comprensió i de l’ansietat que es refugia en el drama i la 
mort. De vegades, difícil separar l’home, l’ésser i l’artista. 
Si bé la seua obra i el seu missatge són conciliadors amb 
ell i amb la societat del moment, són obres d’aparents 
desequilibris i ens mostra l’equilibri amb l’harmonia, la 
llum i la vida que projecta en les seues composicions. 

Les creacions bidimensionals en són la base principal, 
amb el paper artesanal o la tela, amb pintura acrílica de 
diferents tipus que dota de vida. Els signes per a Garres 
són les imatges del seu univers simbòlic, que habiten en 
el seu interior, formes amb abstraccions geomètriques 
com les presents en els seus collages a manera de cons-
truccions, de bodegons amb restes de teles retallades, 
són ofrenes sobre l’altar i simbolitzen els missatges de la 
vida de l’home en el món. Unes altres ofrenes són Agnus 
Dei (corder de Déu), o un rotllo cilíndric de paper cosit 
sobre els altars compostos amb textos, entre d’altres. 
Els símbols característics de les seues composicions 
són les creus, les línies, els números, les lletres,… que 
al·ludeixen la vida, la mort, el sexe o la paraula; que van 
creant múltiples formes i envaeixen els fons negres o ro-
jos transmetent la seua energia. Per als que subscrivim 
aquest text, la pintura de Garres s’entén no sols com un 
conjunt de formes i colors, sinó amb la construcció d’una 
ètica particular que ens revela una font d’assimilació de 
diverses cultures.

Li interessa la història, l’arqueologia, les arrels profun-
des de les cultures desaparegudes i els pobles primitius, 
els conjunts simbòlics i pictogrames d’aquelles èpoques 
pretèrites en el temps i que trasllada a les seues com-
posicions… amb diferents registres, materials, formes… 
Colors com ara el blanc, negre i roig són essencials en 
les seues obres, són formes cromàtiques reduïdes, amb 
paral·lelismes: el negre amb la mort, el roig amb la sang 
i el blanc amb la llum, són presència de la profunditat de 
l’esperit humà; en definitiva, del que subjau més enllà del 

social. Prima el fons blanc i negre, amb signes negres i 
rojos, especialment la creu, tota la seua iconografia és 
una lluita que estableix entre la foscor i la llum. 

Un element característic de la seua obra és la presència 
del text/escriptura i dota el signe de tota la seua capaci-
tat ideogràfica i el llenguatge d’una força amb un valor 
magicoreligiós. Els seus textos, com una litúrgia de la 
paraula, són salms, al·locucions, frases, etc. Ell té repre-
sentació en l’obra, vol formar part d’aquesta regeneració, 
la seua presència física són els punts rojos a manera de 
gotes, que és l’empremta dactilar del nostre artista, és 
com una Lectio Sancti Evangelii (lectura del sant evan-
geli). Signa les seues obres amb el dit polze i després 
ens ofereix amb les seues obres aquesta proclamació. 

La tridimensionalitat forma part del seu quefer creatiu, 
constituït per teles i fustes, que confereixen formes a les 
seues obres. Són com una enorme ferida, embellida en 
alguns casos per l’adultesa del nostre creador, lluny de 
l’estètic, i anteposant els seus valors morals i ètics als 
formals. Les composicions escultòriques són represen-
tacions del seu interior, és la seua mortalla, és el renai-
xement de la crisàlide. Garres ens presenta un projecte 
des de la maduració artística, no mostra com és de moral 
o immoral la societat en què viu, clama una regeneració, 
que les seues formes tridimensionals esclaten i es con-
vertisquen en llum i missatge esperançador. 

Tot el conjunt que es presenta ens mostra l’expressió del 
món interior del nostre artista, que li permet manifestar la 
seua creativitat i li brinda la possibilitat de viure l’experi-
ència única de la seua llibertat, en obrir nous camins a 
partir del seu món espiritual. El seu projecte “Ara” s’entén 
com una part de l’ésser que ens ensenya qui som, com 
un element de la nostra memòria. La seua creativitat té 
sempre com a resultat obres d’una gran contundència 
plàstica.
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CURSOS Y TALLERES

1979  - Curso de Alfarería. Vicente Cánovas “El Polo”. Totana. Murcia.
1984  - Trabajos en Alfarería en Lorca y Totana, con la colaboración de J. Mª  
 Párraga.
1986  - Trabajos en Serigrafía (Puello&Ribo). Alicante.
1988  - Trabajos de Escultura sobre soportes de cartón y moldes para cartón 
 piedra. Alicante.  
1989  - Curso de Hornos Cerámicos (Valí Vardut). Caldes. Barcelona.
1990  - I Curso de Grabado. Impartido por M. Fernández Delgado. Molina de 
            Segura. Murcia.
1991  - II Curso de Grabado. Impartido por M. Fernández Delgado. Molina de   
            Segura. Murcia.
1996  - Imparte el Taller de Pintura “Censo de Palmeras”. C.P. Tierno Galván. 
 Molina de Segura. Murcia.
1997  - Participa en el Seminario “EL ARTE, INSTRUMENTO PARA CONOCER 
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 A TRAVÉS DEL ARTE CONTEMPORANEO”. Consejería de Cultura y 
 Educación. Fundación La Caixa. Murcia.
1998 - Participa en la organización y montaje de la Exposición “Orfebrería 
 Religiosa en el Término de Molina”. La Carcel. Molina de Segura. Murcia.
2000  - Curso para Especialistas de Cerámica, impartido por M. Keller. Madrid.
2003  - Curso de Escultura “Origen y Desarrollo”. Escuela de Arte y superior de  
 Diseño. Murcia.
2005 - Participa en el III Foro Internacional de Expertos en Arte Contemporáneo 
 ARCO 05. Madrid.
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 Universidad Internacional del Mar. Blanca. Murcia.
2006 - Participa en el Curso “Patrimonio y Futuro” Universidad  Internacional 
 del Mar. Blanca. Murcia.

 - Desde 2006 imparte clases de Dibujo y Pintura en colaboración con  
 la Concejalía de Igualdad en el Ayuntamiento de Santomera. Murcia.
2007 - Participa en el Curso “Arte, Espacio Publico y Paisaje: Una Mirada Hacia  
 el Lugar”. Universidad del Mar. Ceutí. Murcia.
2008  - Curso de Gestión de Empresa Comercial (INSPA). Conselleria de  
 Industria, Comercio e Innovación. Alicante.
2009  - Curso de Formador de Formadores (INSPA). Alicante.
2014  - Imparte el curso de creación artística “Los Campos Magnéticos de  
 Ravel”. Centro Negra. Blanca. Murcia.
2016  -  Junio.  International Celebration of Contemporary Sculpture. II Congreso 
     International de Criminologia. Exposición Colectiva Criminal Art. 
 Universidad de Murcia.

      
EXPOSICIONES COLECTIVAS

1990  - Itinerante “Dolea” Lorca, Cartagena, Molina de Segura “A los Grabados  
 de Goya”. Salas de Exposiciones Cajamurcia.
1991  - Sala de Exposiciones La Cárcel. Molina de Segura. Murcia. II Taller de  
 Grabado.
1992  - “La Conserva”. Pabellón de Murcia. Expo 92. Sevilla.
 - Exposición Itinerante  “La Conserva”. Sala de Exposiciones Cajamurcia.
  - Madrid, Sala de Exposiciones La Cárcel. Molina de Segura. Murcia.
1993  - “Leones”. Centro Cultural Villeurbanne. Lyón. Francia.
1994  - “La Fiesta”. Galería Babel. Murcia.
1995  - III encuentro de Artes Plásticas. Puente Tocinos. Murcia. 
1996  - “Palmeras”. La Carcel. Molina de Segura. Murcia.
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           - “20 x 20”. Sala de Exposiciones Detrás del Rollo. Murcia.
           - Participa en el Proyecto de Arte Efímero “Rin- Rin”. Ricote. Murcia.
1997  - “Con Párraga”. Palacio Almudí. Murcia.
1998  - Exposición Arte Postal. III Aniversario Centro Cultural Ceutí. Ceutí. Murcia.
 - Itinerante, Homenaje a F. García Lorca (Beniaján, Los Alcázares, Lorca…)
1999  - “El Tiempo de Párraga”. Detrás del Rollo. Murcia. 
            - “Eau de Mare”. Colectivo de Cerámica. Escuela de Arte y Superior de  
 Diseño. Murcia.
 - Sala de Exposiciones Cajamurcia. Molina de segura. Murcia.
 - “68 Artistas más un pueblo”. Centro Cultural Ceutí. Ceutí. Murcia.
2001  - Muestra Nacional de Arte Contemporáneo (Escultura). Casa Municipal  
 de Cultura. Yecla. Murcia.
 - “Dolea & Cia”. Sala de Exposiciones La Carcel. Molina de Segura.  
 Murcia.
 - “Dolea & Cia”. Centro Cultural Ceutí. Ceutí. Murcia.
 - Feria de Arte, Palacio de Montjuic, Galería Espai Blanc. Barcelona.
2002  - Galería Babel. Murcia.
2003  - Colectiva, Bellas Artes. Cámara de Comercio. Murcia.
 - Galería Babel. Murcia.
 - Galería Casar. Alicante.
2004  - Galería Babel. Murcia.
 - Centro Cultural Ceutí. Ceutí. Murcia.
2005 - “Jorge Franch en el Recuerdo”. Centro Municipal de las Artes. 
 Ayuntamiento de  Alicante 



2006  - 100% Bellas Artes. Sala de Exposiciones de la Facultad de Bellas Artes.  
 Cuartel de Artillería. Murcia.
2007 - “10 en 10”. Galería Nave 10. Valencia.
 - Colectiva Presentación de la Revista “Molinea”. Sala de Exposiciones 
 La Carcel. Molina de Segura. Murcia.
2008  - “Miguel Molina Entre Amigos”. Galería Nave 10. Valencia.
 - “Otra Mirada es Posible” (A. Alegría, David Murcia, José Mª Garres).
 Sala de Exposiciones de Cajamurcia. Molina de Segura. Murcia.
 - “José Mª Párraga y sus Contemporáneos”. Centro Párraga. Murcia.
 - “Corrientes”. Sala de Exposiciones Puerto Deportivo. Puerto de 
 Mazarrón. Murcia.
 - “Galería Zen Años 70”. C. Cultural El Jardín. Molina de Segura. Murcia.
2009  - 14 Supermercado del Arte Contemporáneo. Galería Detrás del Rollo. 
 Murcia.
 - V Jornadas de Pintura. Orxeta. Alicante.
2010  - Artistas en el Jardín. Sala de Exposiciones “El Jardín”. Molina de 
 Segura. Murcia.
 - A Miguel Hernández. Sala de Exposiciones Ayuntamiento de Los 
 Alcázares. Los Alcázares. Murcia.
 - Asociación ALFA. Centro Cultural Ceutí. Murcia.
2011  - GABINET DE PAPERS. Sala del Centro Municipal de Exposiciones. Elche.
 - COMISARIA la Exposición  Itinerante PAN & CIA.
 - PAN&CIA. Claustro del C. Cultural de Casa Grande. Santomera. Murcia.
           - Asociación ALFA Centro Cultural. Ceutí. Murcia.
2012  - PAN&CIA. Sala de Exposiciones del Centro Cultural Casa de los 
 Duendes. Puerto Lumbreras. Murcia.
 - PAN&CIA. Sala de Exposiciones de Cajamurcia. Molina de Segura.
 Murcia.
 - PAN&CIA. Lonja Medieval. Elche. Alicante.
 - Colectiva R46. Molina de Segura. Murcia.
2013  - Asociación ALFA Centro Cultural Ceutí. Murcia.
 - Colectiva R46 La Marimorena. Molina de Segura. Murcia.
 - PAN & CIA 2012-2013 Archivo Histórico Regional. Murcia.
 - Fundación Ulls del Món. Fondo de Arte. Galería Joan Gaspar. Barcelona.
2014  - Sinapsis. Colectiva. Galería Leucade. Murcia.
 - Rodeados de Arte. Arte Libre. Día Internacional de los Museos 
 “24 horas” Espacio Marquitos. Blanca. Murcia.
 - Change Art. Galería Progreso 80. Murcia.
 - Inocentes Blanca. Mercado del Arte. Blanca. Murcia.
2015  - Rodeados de Arte, Arte Libre. Día Internacional de los Museos. “Sala  
 IDOL II”. Blanca. Murcia. 
 - ARTAZGO. Colectivo. Los Postigos. Mayo. Molina de Segura. Murcia.
 - MOR&CRIS. MEDIEVARTE. Septiembre. Museo Arqueológico Regional 
 de  Murcia.
 - Muestra Activa. Micro formatos de Artes Plásticas y Escénicas. 
 Diciembre. Blanca. Murcia.

               
EXPOSICIONES INDIVIDUALES

1991 - Sala de Exposiciones La Cárcel. “Salzillo”. Molina de Segura. Murcia.
          - SALZILLO. Galería Chys. Murcia. 

1993 - Historia de “I-A” Galería Casar. Alicante.
          - Museo Parque Municipal de Elche “Salzillo”. Elche. Alicante.
1995 - “Arqueología Moderna”. La Carcel. Molina de Segura. Murcia.
1997 - Sala Directo. Elche. Alicante.
1999 - “Retrospectiva”. Detrás del Rollo. Murcia.
          - “M & M” Galería Chys. Murcia.
          -  Escultura, sala de exposiciones La Carcel. Molina de Segura. Murcia.
          - “La Inestable”. Centro Cultural Ceutí. Ceuti. Murcia.
2001 - “M & M”. Galería Espai Blanc. Barcelona.
2003 - “Carmen y Yo”. Galería Babel. Murcia.
2004 - “Homenajes”. Sala de exposiciones Cajamurcia (Semana Grande). 
 Caravaca de La Cruz. Murcia.
2005 - “David y Goliat”. Galería Babel. Murcia.
2006 - “David y Goliat”. Sala de Exposiciones Cajamurcia (Semana Grande). 
 Torre Pacheco. Murcia.
2009 - Galería Detrás del Rollo. Murcia.
           - Sala de Exposiciones Centro Cultural el Jardín. Molina de Segura.
 Murcia.
            - Sala de Exposiciones del Centro Cultural Casa Grande. Santomera.  
 Murcia.
2010  - “ Logia”. Sala de Exposiciones de la Calahorra. Elche. Alicante.
2012  - Sala de Exposiciones del Centro Cultural Casa de los Duendes. 
 Puerto Lumbreras. Murcia.
2013  - “CRISALIDA“. Lonja Medieval. Comisariaza por Gerardo Robles 
 Reinaldos. Elche. Alicante.
2014 - Fundación Frax. Alfar. Alicante. “NOLI ME TANGERE” (Instalación 
 en torno a un intento de Comunicación). Comisariada por Gerardo 
 Robles R. Septiembre - noviembre.
 - Museo de Bellas Artes de la Comunidad Autónoma de la Región de  
 Murcia (MUBAM). “NOLI ME TANGERE O EL DILEMA DE LA CRISALIDA“. 
 Comisariada por Gerardo Robles R. Junio - septiembre. Murcia.
         - Sala de exposiciones El Jardín. “NOLI ME TANGERE O EL DILEMA DE  
 LA CRISALIDA”. Comisariada por Gerardo Robles R. Octubre - noviembre. 
 Molina de Segura. Murcia. 
 - Museo Siyasa. “NOLI ME TANGERE O EL DILEMA DE LA CRISALIDA”.  
 Comisariada por Gerardo Robles R. Octubre-noviembre. Cieza. Murcia.
2015 - Sala de Exposiciones “PEPE RUBIO”. Centro Cultural Beniel “NOLI  
 ME TANGERE O EL MISTERIO DE LA  CRISALIDA”. Beniel. Murcia.
   MISTERIO DE LA CRISALIDA” Comisariada por Gerardo Robles R.  
 Beniel. Murcia. 
2016  - Criminal Art. II Congreso Internacional de Criminología Campus de la      
             Merced. Abril 2016.
            - Mor&Cris. Medievarte.  Museo Arqueológico. Murcia.
 - LUCHANDO POR UN SUEÑO. Octubre - noviembre 2016. Museo 
 Arqueológico de Murcia.
            - ECLOSIÓN. Proyecto Urbano. Diciembre.
2017  - ECLOSIÓN. Proyecto Urbano. Enero a diciembre.                 
           -  6DISPARES6. Ruse Art Gallery. Julio. Bulgaria.
 - 2DE2. Septiembre - octubre. Sala de Exposiciones Centro Cultural  
 Yecla. Murcia.



Antiga Llotja Medieval
Plaça de Baix, 1. Elx

De dimarts a divendres: 10:00 a 14:00 h i 15:00 a 18:00
Dissabtes: 10:00 a 14:00 h i 17:00 a 20:00 h

Diumenges i festius: 10:00 a 14:00 h 
Dilluns tancat

Antigua Lonja Medieval
Plaça de Baix, 1. Elche

De martes a viernes: 10:00 a 14:00 h y 15:00 a 18:00
Sábados: 10:00 a 14:00 h y 17:00 a 20:00 h

Domingos y festivos: 10:00 a 14:00 h 
Lunes cerrado


